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محمدحسام قاسمى
کارشناس ارشد آموزش ریاضى و دبیر ریاضى شهرستان شهریار

اشاره
خلاقیت در ریاضى و بازى به عنوان زمینه اى براى یادگیرى ریاضى دو مفهوم 
کلیدى از کتاب «مفاهیم کلیدى در تدریس ریاضیات دوره ابتدایى» هستند که 
«درك هایلوك و فیونا تانگاتا» نویســندگان این کتاب، با تألیف آن تلاش دارند 
چهل و چهار مفهوم مطرح (موضوع کلیدى مهم) در برنامه درســى ریاضى دورة 
ابتدایى را به شــیوه اى موجز و به نســبت جذاب و با ادبیاتى علمى اما نه چندان 

پیچیده معرفى و تبیین نمایند. 

کلیدواژه ها: جنســیت و ریاضی، تیزهوشــی در ریاضی، جست وجوگري 
(تحقیق)، حل مســئله، خانه به عنوان زمینه اي براي سواد عددي، زمینۀ معنادار، 

فعالیت هدف دار

خلاقیت در ریاضى1
تعریف

مفهوم «خلاقیــت» در آموزش و پــرورش داراى 
تعریف هــا و مصداق هاى مختلفى اســت. یکى از این 
تعریف هاى مهم که از ســوى کمیتۀ مشاوران ملى در 
 (30 :1999 ،NACCCE) 2آموزش خلاقانه و فرهنگى
ارائه شده است، این است که خلاقیت، «فعالیتى تخیلى3 
اســت که به گونه اى طراحى مى شــود که نتایجى که 
بــه بار مى آورد هم اصیل و هم با ارزش باشــد». از این 
تعریف مى توان چهار اصل را براى خلاقیت اســتخراج 
کرد. خلاقیت باید شامل تفکر و رفتارهاى تخیلى باشد، 
خلاقیت داراى نتیجه و هدف اســت، محصول آن باید 
اصیل، ارزشــمند و متناســب با هدف موردنظر باشد؛ 
اما در مورد کــودکان مدارس ابتدایى، مفهوم خلاقیت 
بیشتر براى مواردى به کار مى رود که در آن ها، کودکان 
از راه هــاى ابتکارى و نو براى حل چالش ها و مســائل 

غیرمعمول ریاضى استفاده مى کنند.

توضیح و بحث
خلاقیــت در ریاضــى، یــک مقولۀ عالــى و یک 
توانایى ســطح بالاســت و با آنچه  که به عنوان مهارت 
در دانــش و شــناخت ریاضى مى شناســیم، متفاوت 
اســت. سیاست هاى قبلى برنامۀ درسى ملى انگلستان 
و آزمون هاى استاندارد ملى مرتبط با آن تا حد زیادى 
باعث کاهش یافتن و محدود شدن موقعیت هاى تفکر 
و تجربۀ خلاقانۀ کودکان در مدارس ابتدایى شده بود و 
به همین دلیل، دولت انگلستان در سال 2003 سندى 

حاوى سیاست هایى جدید براى مدارس ابتدایى تدوین 
کــرد که با هدف افزایش نشــاط و کیفیت در مدارس 
ابتدایى ابلاغ شد (DfES، 2003: 4). «خلاقیت» یکى 
از موضوعات کلیدى در این ســند بود که بر آن تأکید 
شده بود؛ اما با همۀ این تفاسیر، هنوز موضوع خلاقیت 
جاى اصلى خود را در مدارس ابتدایى باز نکرده است و 
کاربرد محدودى دارد و معمولاً معلمان به اشتباه به جاى 
رویکرد مبتنى بر خلاقیت، «ســوژه هاى خلاق4» را از 
آن برداشــت مى کنند. براى مثال این سند مى گوید: 
«علاوه بر ابزارهاى مهمى که براى یادگیرى در اختیار 
دانش آموزان قرار مى گیرد، تجربه هاى اولیۀ دانش آموزان 
از هر موضوعى باید همراه با لذت اکتشاف، حل مسئله، 
خلاقیت در نوشتن، هنر، موسیقى و... همراه باشد». هر 
چند در این سند به طور مستقیم به درس ریاضى اشاره 
نشده است اما واضح است که مى توان ریاضى را به عنوان 

مفهوم «خلاقیــت» در آموزش و پــرورش داراى 
تعریف هــا و مصداق هاى مختلفى اســت. یکى از این 
هاى مهم که از ســوى کمیتۀ مشاوران ملى در 
 (

اســت که به گونه اى طراحى مى شــود که نتایجى که 
بــه بار مى آورد هم اصیل و هم با ارزش باشــد». از این 
تعریف مى توان چهار اصل را براى خلاقیت اســتخراج 
کرد. خلاقیت باید شامل تفکر و رفتارهاى تخیلى باشد، 
خلاقیت داراى نتیجه و هدف اســت، محصول آن باید 
اصیل، ارزشــمند و متناســب با هدف موردنظر باشد؛ 
اما در مورد کــودکان مدارس ابتدایى، مفهوم خلاقیت 
کار مى رود که در آن ها، کودکان 
از راه هــاى ابتکارى و نو براى حل چالش ها و مســائل 

خلاقیــت در ریاضــى، یــک مقولۀ عالــى و یک 
عنوان مهارت 
در دانــش و شــناخت ریاضى مى شناســیم، متفاوت 
اســت. سیاست هاى قبلى برنامۀ درسى ملى انگلستان 
و آزمون هاى استاندارد ملى مرتبط با آن تا حد زیادى 
باعث کاهش یافتن و محدود شدن موقعیت هاى تفکر 
و تجربۀ خلاقانۀ کودکان در مدارس ابتدایى شده بود و 
 سندى 

حاوى سیاست هایى جدید براى مدارس ابتدایى تدوین 
کــرد که با هدف افزایش نشــاط و کیفیت در مدارس 
). «خلاقیت» یکى 
از موضوعات کلیدى در این ســند بود که بر آن تأکید 
شده بود؛ اما با همۀ این تفاسیر، هنوز موضوع خلاقیت 
جاى اصلى خود را در مدارس ابتدایى باز نکرده است و 
کاربرد محدودى دارد و معمولاً معلمان به اشتباه به جاى 
» را از 
آن برداشــت مى کنند. براى مثال این سند مى گوید: 
«علاوه بر ابزارهاى مهمى که براى یادگیرى در اختیار 
هاى اولیۀ دانش آموزان 
مسئله، 
خلاقیت در نوشتن، هنر، موسیقى و... همراه باشد». هر 
چند در این سند به طور مستقیم به درس ریاضى اشاره 
عنوان 
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یکى از زمینه هاى مناسب براى رشد تفکر خلاق در نظر 
گرفت. در ادامه، چهــار ویژگى مهم خلاقیت را که در 
تعریف NACCCE به آن اشاره شده بود، به تفسیر مورد 

بحث قرار مى دهیم.

فعالیت هاى تخیلى
قبل از آن که در رابطه با فعالیت هاى تخیلى بحث 
کنیم، مى بایســت خلاقیت در ریاضى دورة ابتدایى را 
در زمینۀ فرآیندهاى شناختى مورد مطالعه قرار دهیم. 
به خصوص در مورد فرآیندهایى که در انجام محاسبات 
ریاضى توســط کودکان از اهمیت خاصــى برخوردار 
هستند. از جملۀ این فرآیندهاى شناختى، مى توان به 
فکر کردن به شکل واگرا5 اشاره کرد. منظور از واگرا فکر 
کردن آن اســت که در بررسى احتمالات، انعطاف پذیر 
باشــیم و در ذهن ما بسیارى از احتمالات امکانِ  وجود 
داشته باشند یا حداقل همۀ پدیده هاى محتمل را هنگام 
فکر کردن مد نظر داشــته باشیم، اما در نقطۀ مقابل، 
منظور از تفکر همگرا آن اســت که همیشه فکر خود 
را به پدیده هایى مشــخص، با احتمال بالا و قابل قبول 
محدود کنیم. در موضــوع خاصِ ریاضى نیز منظور از 
انعطاف پذیر بودن و داشتن تفکر واگرا بیشتر به معناى 
شکستن باورها، ذهنیت و ساختارهاى ذهنى موجود و 
ثابت مانده است. وقتى گفته مى شود که در حل مسئله 
از خلاقیت استفاده شود به این معناست که دانش آموز 
در حل مسائل، آزادانه متمایل به، به کارگیرى روش هاى 
مختلف باشــد و بتواند بر یکه تازى اولین روشى که به 
ذهن او مى رسد غلبه کند، از ثبات ذهنى خارج شده و 
ساختار برخى از روش هاى از قبل تنظیم شده در ذهن 
خود را شکسته و به ســاختارهاى جدید امکان ظهور 
و شکل گیرى بدهد. معمولاً بسیارى از ذهنیت هاى از 
قبل ثبت شــده، در اثر نوع یا محتواى مسائل و تأکید 
بیــش از حد بر برخى از روش هــا، در ذهن دانش آموز 
القا یا به وجود آمده اند. البته اســتفاده از تفکر خلاق در 
مدارس، همواره با مقاومت همراه بوده است، آن هم از 
جانب کســانى که الگوریتم ها و روش هاى کلیشه اى و 
مشــخصى را یاد گرفته اند و آن ها را براى اکثر مسائل 
به کار مى گیرند بدون آن که روى اطلاعات موجود در آن 

مسائل کنکاش فکرى داشته باشند.

هدف دارى6
در ریاضیــات دورة ابتدایى، فرصت هــاى زیادى براى 
توســعۀ تفکر خلاق وجود دارد. رشد و توسعۀ این نوعِ 

عالــى از تفکر در کودکان، باعث مى شــود تا آن ها در 
مواجه با سؤال هاى غیرمعمول و چالش برانگیز توانمند 
شــوند و همواره بــه دنبال روش هاى غیراســتاندارد، 
غیرمرســوم و در عین حال بهترى براى انجام کارهاى 
ریاضى خود باشند. هم چنین تفکر خلاق باعث مى شود 
کــه دانش آموزان، خود موقعیت هایــى را فراهم کرده 
و مســائلى را به طور دلخواه طرح کنند و سپس آن ها 
را حل کننــد. هم چنین این نوع تفکــر آن ها را قادر 
مى سازد که از عهدة تحقیق ها و جست وجوهاى ساده 
در ریاضیات برآیند و مهارت ها و دانش محاسباتى خود 
را براى حل مســائل در سایر حوزه ها به جز ریاضى نیز 
به کار گیرند. همۀ این موارد جزءِ  هدف هاى خلاقیت در 
ریاضیات هستند و نشان مى دهد که توسعۀ تفکر خلاق 

در ریاضیات امرى هدف دار است.

اصالت7
علاوه بر ویژگى هایى که قبلاً براى خلاقیت عنوان 
شــد، گاهى ویژگى هایى چون انعطاف پذیرى و آزادى 
عمل، پاسخ هاى ابتکارى و نو به سؤال ها و چالش هاى 
ریاضى را تحت عنوان اصالت نیز مى شناســند. در یک 
کلاس ریاضى دورة ابتدایــى، کمتر اتفاق مى افتد که 
پاسخ دانش آموزان ابتکارى، نو و تازه باشد و به سختى 
مى تــوان مصادیق و حدود تفکر خلاق و پاســخ هاى 
اصیل را مشــخص کرد؛ اما یکى از معیارهاى مشخص 
براى اصالت را مى توان مقایسۀ عملکرد یک دانش آموز 
و تفاوت هــاى روش به کار رفته توســط او با عملکرد 
دیگر گروه هم سالان خود تعریف کرد. معلمان معمولاً 
پاســخ هاى اصیل و ابتکارى را آن پاسخ هایى مى دانند 
کــه گاه و بى گاه و به صورت نادر توســط یکى دو تا از 

دانش آموزان در کلاس ارائه مى شود.

تناسب8
پاسخ هاى ابتکارى و خلاقانه که توسط دانش آموزان 
بیان مى شوند باید متناسب با مفاهیم ریاضى و مقاصد 
محاسباتى مسئله اى باشــند که در حال انجام است و 
در صورت متناسب بودن پاسخ ها با مسئله، پاسخ ها از 
ارزش برخوردارنــد. مثلاً وقتى عدد 78 را در جواب به 
ســؤالِ «7 ضرب در 8 چند مى شود؟» از دانش آموزى 
مى شنویم، این جواب علاوه بر این که اشتباه است، فاقد 
ارزش نیز هست! روشى که هیچ ارزشى در رسیدن به 
جواب نداشته باشد و شرایط موجود در مسئله را نادیده 
بگیرد، یک روش ابتکارى و خلاقانه به حساب نمى آید؛ 

 خلاقیت باید شامل
 تفکر و رفتارهاى
 تخیلى باشد،
 خلاقیت داراى
 نتیجه و هدف
 است، محصول آن
 باید اصیل باشد و
 محصول آن باید
 ارزشمند و متناسب
 با هدف موردنظر
باشد

یکى از زمینه هاى مناسب براى رشد تفکر خلاق در نظر 
گرفت. در ادامه، چهــار ویژگى مهم خلاقیت را که در 
 به آن اشاره شده بود، به تفسیر مورد 

که در رابطه با فعالیت هاى تخیلى بحث 
کنیم، مى بایســت خلاقیت در ریاضى دورة ابتدایى را 
در زمینۀ فرآیندهاى شناختى مورد مطالعه قرار دهیم. 
خصوص در مورد فرآیندهایى که در انجام محاسبات 
ریاضى توســط کودکان از اهمیت خاصــى برخوردار 
هستند. از جملۀ این فرآیندهاى شناختى، مى توان به 
 اشاره کرد. منظور از واگرا فکر 
کردن آن اســت که در بررسى احتمالات، انعطاف پذیر 
باشــیم و در ذهن ما بسیارى از احتمالات امکانِ  وجود 
داشته باشند یا حداقل همۀ پدیده هاى محتمل را هنگام 
فکر کردن مد نظر داشــته باشیم، اما در نقطۀ مقابل، 
منظور از تفکر همگرا آن اســت که همیشه فکر خود 
را به پدیده هایى مشــخص، با احتمال بالا و قابل قبول 
محدود کنیم. در موضــوع خاصِ ریاضى نیز منظور از 
انعطاف پذیر بودن و داشتن تفکر واگرا بیشتر به معناى 
شکستن باورها، ذهنیت و ساختارهاى ذهنى موجود و 
ثابت مانده است. وقتى گفته مى شود که در حل مسئله 
از خلاقیت استفاده شود به این معناست که دانش آموز 
در حل مسائل، آزادانه متمایل به، به کارگیرى روش هاى 
مختلف باشــد و بتواند بر یکه تازى اولین روشى که به 
ذهن او مى رسد غلبه کند، از ثبات ذهنى خارج شده و 
ساختار برخى از روش هاى از قبل تنظیم شده در ذهن 
خود را شکسته و به ســاختارهاى جدید امکان ظهور 
و شکل گیرى بدهد. معمولاً بسیارى از ذهنیت هاى از 
قبل ثبت شــده، در اثر نوع یا محتواى مسائل و تأکید 
بیــش از حد بر برخى از روش هــا، در ذهن دانش آموز 
وجود آمده اند. البته اســتفاده از تفکر خلاق در 
مدارس، همواره با مقاومت همراه بوده است، آن هم از 
جانب کســانى که الگوریتم ها و روش هاى کلیشه اى و 
مشــخصى را یاد گرفته اند و آن ها را براى اکثر مسائل 
که روى اطلاعات موجود در آن 

در ریاضیــات دورة ابتدایى، فرصت هــاى زیادى براى 
توســعۀ تفکر خلاق وجود دارد. رشد و توسعۀ این نوعِ 

عالــى از تفکر در کودکان، باعث مى شــود تا آن ها در 
هاى غیرمعمول و چالش برانگیز توانمند 
شــوند و همواره بــه دنبال روش هاى غیراســتاندارد، 
غیرمرســوم و در عین حال بهترى براى انجام کارهاى 
چنین تفکر خلاق باعث مى شود 
کــه دانش آموزان، خود موقعیت هایــى را فراهم کرده 
و مســائلى را به طور دلخواه طرح کنند و سپس آن ها 
چنین این نوع تفکــر آن ها را قادر 
وجوهاى ساده 
در ریاضیات برآیند و مهارت ها و دانش محاسباتى خود 
را براى حل مســائل در سایر حوزه ها به جز ریاضى نیز 
هاى خلاقیت در 
ریاضیات هستند و نشان مى دهد که توسعۀ تفکر خلاق 

علاوه بر ویژگى هایى که قبلاً براى خلاقیت عنوان 
شــد، گاهى ویژگى هایى چون انعطاف پذیرى و آزادى 
ها و چالش هاى 
ریاضى را تحت عنوان اصالت نیز مى شناســند. در یک 
کلاس ریاضى دورة ابتدایــى، کمتر اتفاق مى افتد که 
پاسخ دانش آموزان ابتکارى، نو و تازه باشد و به سختى 
مى تــوان مصادیق و حدود تفکر خلاق و پاســخ هاى 
اصیل را مشــخص کرد؛ اما یکى از معیارهاى مشخص 
براى اصالت را مى توان مقایسۀ عملکرد یک دانش آموز 
کار رفته توســط او با عملکرد 
دیگر گروه هم سالان خود تعریف کرد. معلمان معمولاً 
پاســخ هاى اصیل و ابتکارى را آن پاسخ هایى مى دانند 
کــه گاه و بى گاه و به صورت نادر توســط یکى دو تا از 

پاسخ هاى ابتکارى و خلاقانه که توسط دانش آموزان 
بیان مى شوند باید متناسب با مفاهیم ریاضى و مقاصد 
محاسباتى مسئله اى باشــند که در حال انجام است و 
در صورت متناسب بودن پاسخ ها با مسئله، پاسخ ها از 
 را در جواب به 
 چند مى شود؟» از دانش آموزى 
مى شنویم، این جواب علاوه بر این که اشتباه است، فاقد 
ارزش نیز هست! روشى که هیچ ارزشى در رسیدن به 
جواب نداشته باشد و شرایط موجود در مسئله را نادیده 
بگیرد، یک روش ابتکارى و خلاقانه به حساب نمى آید؛ 
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اما اگر دانش آموزى به این ســؤال، این گونه پاسخ دهد 
که «7 ضرب در 8، یعنى این که اول، 7 را در 10 ضرب 
کنیم که 70 مى شــود و بعد، 7 ضــرب در 2 که 14 
مى شــود را از آن کم کنیم»، این پاسخ با وجود آن که 
پیچیده و طولانى به نظر مى رســد، اما پاسخى باارزش 

به حساب مى آید.

مثال هاى عملى
مثال هایــى که در ادامه به آن ها اشــاره مى کنیم 
مى تواند توســط معلمان براى شناسایى و ارتقاءِ تفکر 

خلاق در ریاضى استفاده شوند.
غلبه بر مجموعۀ از قبل تنظیم شدة ذهنى 

(شکستن پیش ذهنیت ها)
در شــکل 1، تصویرى به دانش آموزان ارائه شــده 
است که نشــان مى دهد براى آن که یک مستطیل به 
2 قســمت تقسیم شــود به 1 خط و براى آن که به 3 
قسمت تقسیم شود به 2 خط نیاز است. از دانش آموزان 
سؤال مى شود که چند خط براى تقسیم یک مستطیل 
به 4 قســمت، 5 قسمت، 6 قســمت و 9 قسمت لازم 
است؟ پاسخ هاى غیرخلاق و معمول به ترتیب 3، 4، 5 
و 8 مى باشند؛ اما اگر دانش آموزى با غلبه بر تنظیمات 
ذهنىِ از قبل تثبیت شدة خود که ممکن است به خاطر 
دو مورد اول از شــکل 1 در ذهن او القا شده باشد، این 
پاســخ خلاقانه را ارائه  کند که «2 خط براى 4 قسمت 
شدن مستطیل، 3 خط براى 6 قسمت شدن مستطیل 
و 4 خط هم براى 9 قسمت شدن آن»، آن گاه آنچه که 
این دانش آموز بر آن غلبه کرده است تصور القا شده و 
تنظیم شده از شکل است که به طور فریبنده اى مى گوید 
که خط ها باید موازى باشند، در حالى که لزوماً مى تواند 
این گونه نباشد و با 2 خط عمود بر هم نیز مى توان یک 

مستطیل را به 4 قسمت تقسیم کرد.

 
تفکر واگرا

بــراى توضیــح تفکــر واگــرا بــر روى عبارت  
2484=92×27 متمرکز مى شــویم. این عبارت را روى 
تخته مى نویســیم و از دانش آموزان مى خواهیم که هر 
چــه در مورد این ضرب، خواه عملیات مربوط به آن یا 
واقعیت هاى نهفته در اعداد آن را مى دانند بازگو کنند 
یا بنویسند. این سؤال یکى از چندین سؤال محاسباتى 
اســت که براســاس مدل تفکر واگراى کلاسیک9 در 
ســال هاى اولیۀ تحقیقات بــر روى موضوع خلاقیت، 
توســط محققان آمریکایى از جمله تورنس10 (1996) 
گردآورى شده اند. تورنس معتقد بود که یکى از راه هاى 
پرورش تفکر واگرا، انتخاب و طرح چنین سؤال هایى در 
کلاس اســت که فرصت کافى را براى انعطاف پذیرى و 
ابتکار مهیا مى سازد. بر مى گردیم به سؤال مطرح شده، 
یک دانش آموز خلاق مى تواند عملیات 92=27÷2484   
و یا در ســطح واگراتر عملیــات 1242=92×13/5 را 
به عنوان نتایج و حقایق وابسته به عملیات ارائه شده در 

سؤال معلم مطرح کند.

طراحى ســؤال هاى ریاضى توسط خود 
دانش آموزان

دانش آموزان با طراحى سؤال هاى ریاضى در سطوح 
مختلــف، از موقعیتِ خواســت شــده از جانب معلم، 
مى توانند دســت به ابتکار بزننــد و مانند یک موضوع 
انشا که باعث بروز خلاقیت و هنر نویسندة آن مى شود، 
خلاقیت خود را در طرح سؤال هاى زیبا و مناسب نشان 
دهند. مثلاً مى توان تعدادى ظروف و مقدارى آب را در 
اختیار دانش آموزان قرار داد و از آن ها خواســت تا در 
مورد ظرف ها و آن مقدار آب هر سؤالى که دوست دارند 
و البته قادر به پاســخ دادن به آن هستند مطرح کنند. 
یا مى توان یک نســخۀ روزنامه در اختیار دانش آموزان 
قرار داد و از آن ها خواست که چند نمونه سؤال ریاضى 
دلخواه، چه در مورد شمارة صفحات و چه در مورد تعداد 

ورق ها و یا حتى پاراگراف ها مطرح کنند.

مسائل غیرمعمول11
معلمان مى توانند در جریــان تدریس خود علاوه 
بر مســائل عادى و مرسوم، مســائل غیرمعمولى که با 
همان پیش نیازها و مهارت هــاى پایه اى ریاضى قابل 
حل هستند را در اختیار دانش آموزانشان قرار دهند و از 
آن ها بخواهند که از روش هاى معمولى، شناخته شده 

شکل1 : غلبه بر یک مجموعۀ ذهنى از قبل تنظیم شده

1 خط براى تبدیل مستطیل به 2 قسمت

2 خط براى تبدیل مستطیل به 3 قسمت

چند خط براى تبدیل مستطیل به 4، 5، 6 و 9 قسمت لازم است؟

منظور از واگرا 
فکر کردن آن 

است که در 
بررسى احتمالات، 

انعطاف پذیر باشیم و 
در ذهن ما بسیارى 
از احتمالات امکانِ  
وجود داشته باشند 

یا حداقل همۀ 
پدیده هاى محتمل 

را هنگام فکر کردن 
مد نظر داشته 

باشیم

اما اگر دانش آموزى به این ســؤال، این گونه پاسخ دهد 
 ضرب 

که 
پیچیده و طولانى به نظر مى رســد، اما پاسخى باارزش 

مثال هایــى که در ادامه به آن ها اشــاره مى کنیم 
مى تواند توســط معلمان براى شناسایى و ارتقاءِ تفکر 

، تصویرى به دانش آموزان ارائه شــده 
که یک مستطیل به 

 خط نیاز است. از دانش آموزان 
سؤال مى شود که چند خط براى تقسیم یک مستطیل 
 قسمت لازم 

 مى باشند؛ اما اگر دانش آموزى با غلبه بر تنظیمات 
ذهنىِ از قبل تثبیت شدة خود که ممکن است به خاطر 
 در ذهن او القا شده باشد، این 
 قسمت 
 قسمت شدن مستطیل 
گاه آنچه که 
این دانش آموز بر آن غلبه کرده است تصور القا شده و 
تنظیم شده از شکل است که به طور فریبنده اى مى گوید 
که خط ها باید موازى باشند، در حالى که لزوماً مى تواند 
 خط عمود بر هم نیز مى توان یک 
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و استاندارد قبلى استفاده نکنند و خودشان سعى کنند 
راه حلى جدید را بــراى حل آن ها پیدا کنند. در ادامه، 
به دو نوع از ســؤال هاى غیرمعمول که براى حل آن ها 
اتفاقاً به محاسبات بسیار ساده نیازمندیم اشاره مى کنیم. 
راه حل این سؤال ها شاید ســاده باشند اما به مقدارى 

تفکر خلاق دربارة اعداد به کار رفته در آن ها نیاز است.
1- دو دانش آمــوز مى خواهند یک عدد شــکلات 
بخرند. هر دوى آن ها پولشان کم است، یکى 25 پنى و 
دیگرى 2 پنى کم دارد. آن ها تصمیم مى گیرند پولشان 
را روى هم بگذارند، اما هنوز هم پول کافى براى خریدن 

شکلات ندارند. آن ها چقدر پول کم دارند؟
2- معلــم یک عدد را به دانش آموز مى گوید و از او 
مى خواهد که 3 را از آن کم کند و ســپس حاصل را بر 
2 تقسیم کند. دانش آموز که خوب متوجه منظور معلم 
نشــده بود، 2 را با آن عدد جمع مى کند و ســپس بر 
3 تقسیم مى کند، اما در عین ناباورى و خوش شانسى، 
پاسخ درست و مورد نظر معلمش را به دست مى آورد؟ 

عدد داده شده به دانش آموز چه بوده است؟

مطالعۀ بیشتر
به معلمانِ کودکان کم ســن و سال تر، مطالعۀ کتاب 
کالتمــن12 (2005) را توصیه مى کنیم. در این کتاب 
خواندنــى و جــذاب، کالتمن مجموعــه اى از بهترین 
استراتژى هاى مؤثر را براى توسعه و ارتقاءِ خلاقیت در 
کودکان ارائه کرده است که همگى آن ها با زمینۀ بازى 
طراحى شده اند. این بازى هاى خلاقانه، همۀ موضوعات 
برنامۀ درســى از جمله ریاضى را شــامل مى شــود. 
هم چنین بــراى آگاهى از نمونه هایى از تفکر خلاق در 
ریاضى دورة ابتدایى و چگونگى تشویق و ترویج این نوع 
تفکر، مى توانید به فصلى با عنوان «استدلال ریاضى» 
از هایــلاك (2006: 20-318) مراجعه کنید. مواد و 
محتواى آماده شــده توسط QCA با عنوان «خلاقیت: 
پیدایش کنید، ترویجش بدهید» (به وب سایت رسمى 
QCA بــه آدرس www.ncaction.org.uk مراجعــه 
فرمایید)، اطلاعــات خوب و نمونه هاى موردى فراوانى 
موجود است که معلمان مى توانند از آن ها براى توسعۀ 
تفکر خلاق دانش آموزانشان استفاده کنند. هرچند در 
کلاس درس، زمان اختصاص یافته به مســائل کتبى و 
نوشتارى معمولاً محدود است و این محدودیت زمان، 
شاید با روح خلاقیت متضاد باشد، اما با این وجود، اصول 
بسیار مفیدى دربارة شناخت و ترویج خلاقیت به طور 
عمومى در این منبع آخر موجود است که مى توان آن ها 

را در سطح دورة ابتدایى به کار گرفت.

بازى به عنوان زمینه اى براى یادگیرى 
ریاضى13

تعریف
بازى، یکى از مؤثرترین ابزارهاى یادگیرى ریاضى 
اســت. به طور خاص، بازى در مورد کودکان خردسال، 
مى توانــد در انواع مختلف و در شــرایط و حالت هاى 
گوناگون انجام شــود و به شــیوه اى آسان، یک مفهوم 
ریاضى را معرفى کند. بازى ها غالباً جذاب، هیجان انگیز 
و سرشــار از تحرك و گاهى معماگونــه و رمزآلودند و 
به طور نامحســوس، باعث پرورش تفکــر در کودکان 
مى شوند. برخى از بازى ها مى توانند توسط بزرگ ترها، 
در اختیار دانش آموزان قرار گیرند و با مدیریت معلم و 
والدین انجام شوند، یا این که کاملاً با مدیریت خودشان 
باشد. از نظر مکان نیز، اجراى بازى به شرایط یا امکانات 
مورد نیاز در هر بازى بستگى دارد و مى تواند در کلاس 
و اتاق و محیطى محدود یا در محیطى باز مانند حیاط، 
محوطۀ مدرســه و فضاهاى ســبز و در طبیعت انجام 
شــود. کودکان مى توانند یادگیرى بسیارى از مفاهیم 
انتزاعى ریاضى را که قرار اســت بعدها به طور رسمى 
آن ها را بیاموزند، به کمک بازى ها و رویکردى شهودى 

و لذت بخش، شروع کنند.

توضیح و بحث
کودکان خردســال، مى توانند حتــى قبل از ورود 
رسمى به مدرسه، بسیارى از مفاهیم ریاضى را در قالب 
بازى بیاموزند. آن ها در خانۀ خود، روزانه با موقعیت هایى 
سروکار دارند که دوست دارند آن  را به یک بازى تبدیل 
کننــد و از بازى کردن لذت ببرند. مثلاً خرید و فروش 
صورىِ اجناس و لوازم منزل، آشپزى و مواد لازم، چیدن 
میز غذاخورى، کاشتن گل ها و گیاهان و باغدارى، بالا 
و پایین رفتن از پله ها و شــمارش آن ها و مسابقه براى 
زودتر شــمردن پله هــا یا زودتر بــالا و پایین رفتن از 
آن ها، پر کردن ظروف مختلف از آب هنگام آب بازى و 
استفاده از تلفن و شماره گیرى و وانمود کردن به خریدِ 
اســباب بازى و نظایر آن ها که وجود دارند. این ها تازه 
نمونه هایــى از موقعیت هاى بازى با کمترین امکانات و 
هزینۀ لازم بود، در حالى که بسیارى از بازى هاى موجود 
در فروشگاه ها، مثل بازى هاى کارتى و صفحه اى و انواع 
جورچین ها وجود دارند که والدین، معمولاً براى کودکان 

منظور از تفکر 
همگرا آن است که 
همیشه فکر خود 
را به پدیده هایى 
مشخص، با احتمال 
بالا و قابل قبول 
محدود کنیم. در 
موضوع خاصِ 
ریاضى نیز منظور 
از انعطاف پذیر 
بودن و داشتن 
تفکر واگرا بیشتر 
به معناى شکستن 
باورها، ذهنیت و 
ساختارهاى ذهنى 
موجود و ثابت مانده 
است

و استاندارد قبلى استفاده نکنند و خودشان سعى کنند 
راه حلى جدید را بــراى حل آن ها پیدا کنند. در ادامه، 
هاى غیرمعمول که براى حل آن ها 
اتفاقاً به محاسبات بسیار ساده نیازمندیم اشاره مى کنیم. 
ها شاید ســاده باشند اما به مقدارى 

- دو دانش آمــوز مى خواهند یک عدد شــکلات 
 پنى و 
 پنى کم دارد. آن ها تصمیم مى گیرند پولشان 
را روى هم بگذارند، اما هنوز هم پول کافى براى خریدن 

- معلــم یک عدد را به دانش آموز مى گوید و از او 
 را از آن کم کند و ســپس حاصل را بر 
 تقسیم کند. دانش آموز که خوب متوجه منظور معلم 
 را با آن عدد جمع مى کند و ســپس بر 
 تقسیم مى کند، اما در عین ناباورى و خوش شانسى، 
نظر معلمش را به دست مى آورد؟ 

به معلمانِ کودکان کم ســن و سال تر، مطالعۀ کتاب 
) را توصیه مى کنیم. در این کتاب 
خواندنــى و جــذاب، کالتمن مجموعــه اى از بهترین 
استراتژى هاى مؤثر را براى توسعه و ارتقاءِ خلاقیت در 
کودکان ارائه کرده است که همگى آن ها با زمینۀ بازى 
طراحى شده اند. این بازى هاى خلاقانه، همۀ موضوعات 
برنامۀ درســى از جمله ریاضى را شــامل مى شــود. 
چنین بــراى آگاهى از نمونه هایى از تفکر خلاق در 
ریاضى دورة ابتدایى و چگونگى تشویق و ترویج این نوع 
تفکر، مى توانید به فصلى با عنوان «استدلال ریاضى» 
) مراجعه کنید. مواد و 
 با عنوان «خلاقیت: 
پیدایش کنید، ترویجش بدهید» (به وب سایت رسمى 
 مراجعــه 
فرمایید)، اطلاعــات خوب و نمونه هاى موردى فراوانى 
موجود است که معلمان مى توانند از آن ها براى توسعۀ 
تفکر خلاق دانش آموزانشان استفاده کنند. هرچند در 
کلاس درس، زمان اختصاص یافته به مســائل کتبى و 
نوشتارى معمولاً محدود است و این محدودیت زمان، 
شاید با روح خلاقیت متضاد باشد، اما با این وجود، اصول 
بسیار مفیدى دربارة شناخت و ترویج خلاقیت به طور 
عمومى در این منبع آخر موجود است که مى توان آن ها 

بازى به عنوان زمینه اى براى یادگیرى 

بازى، یکى از مؤثرترین ابزارهاى یادگیرى ریاضى 
اســت. به طور خاص، بازى در مورد کودکان خردسال، 
مى توانــد در انواع مختلف و در شــرایط و حالت هاى 
گوناگون انجام شــود و به شــیوه اى آسان، یک مفهوم 
ریاضى را معرفى کند. بازى ها غالباً جذاب، هیجان انگیز 
و سرشــار از تحرك و گاهى معماگونــه و رمزآلودند و 
به طور نامحســوس، باعث پرورش تفکــر در کودکان 
مى شوند. برخى از بازى ها مى توانند توسط بزرگ ترها، 
در اختیار دانش آموزان قرار گیرند و با مدیریت معلم و 
والدین انجام شوند، یا این که کاملاً با مدیریت خودشان 
باشد. از نظر مکان نیز، اجراى بازى به شرایط یا امکانات 
مورد نیاز در هر بازى بستگى دارد و مى تواند در کلاس 
و اتاق و محیطى محدود یا در محیطى باز مانند حیاط، 
محوطۀ مدرســه و فضاهاى ســبز و در طبیعت انجام 
شــود. کودکان مى توانند یادگیرى بسیارى از مفاهیم 
انتزاعى ریاضى را که قرار اســت بعدها به طور رسمى 
آن ها را بیاموزند، به کمک بازى ها و رویکردى شهودى 

کودکان خردســال، مى توانند حتــى قبل از ورود 
رسمى به مدرسه، بسیارى از مفاهیم ریاضى را در قالب 
بازى بیاموزند. آن ها در خانۀ خود، روزانه با موقعیت هایى 
سروکار دارند که دوست دارند آن  را به یک بازى تبدیل 
کننــد و از بازى کردن لذت ببرند. مثلاً خرید و فروش 
صورىِ اجناس و لوازم منزل، آشپزى و مواد لازم، چیدن 
میز غذاخورى، کاشتن گل ها و گیاهان و باغدارى، بالا 
و پایین رفتن از پله ها و شــمارش آن ها و مسابقه براى 
زودتر شــمردن پله هــا یا زودتر بــالا و پایین رفتن از 
آن ها، پر کردن ظروف مختلف از آب هنگام آب بازى و 
استفاده از تلفن و شماره گیرى و وانمود کردن به خریدِ 
اســباب بازى و نظایر آن ها که وجود دارند. این ها تازه 
نمونه هایــى از موقعیت هاى بازى با کمترین امکانات و 
هزینۀ لازم بود، در حالى که بسیارى از بازى هاى موجود 
در فروشگاه ها، مثل بازى هاى کارتى و صفحه اى و انواع 
جورچین ها وجود دارند که والدین، معمولاً براى کودکان 
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خود تهیه مى کنند. همۀ این بازى ها موجب مى شــود 
که وقتى کودکان وارد مدرســه مى شــوند، تا حدى با 
پیش زمینه هاى لازم از ریاضى و مفاهیم ساده اى از آن 
که در قالب بازى ها آموخته اند، آشــنایى داشته و کم و 
بیش در مورد بعضى از موضوع هاى ریاضى، تجربه هایى 
کسب کرده باشند. هم چنین، بازى ها مى توانند رابطه اى 

معنادار بین مدرسه و خانه ایجاد کنند.
هنگام بازى کردن، کودکان مى توانند آنچه  را که 
یــاد گرفته اند، بارها بازى کننــد و این موجبِ تکرار و 
تقویت مفهوم هاى ریاضى نهفته در بازى مى شود. آن ها 
با بازى کردن، درك و فهم خــود را از دنیاى پیرامون 
خویش افزایش مى دهند، هم خود یاد مى گیرند و هم 
به یادگیرى همبازى هایشــان کمک مى کنند. مهارت 
دیگرى کــه علاوه بر افزایش دانــش از طریق بازى ها 
پرورش مى یابد، توانایى برقــرارى ارتباطات اجتماعى 

کودکان با دیگران به خصوص با والدینشان است.
گریفیتس14 (2005)، چندین نمونه از مهارت هاى 
ریاضى را که مى توانند به کمک بازى ها یاد گرفته شده 
و توسعه یابند، فهرست کرده است. بیشتر این بازى ها به 
شیوه اى طراحى شده اند که لذت بخش باشند و بیشترین 
کمــک را به کودکان در توســعۀ ارتباطات اجتماعى و 
کاربرد در زندگى واقعى داشته باشند. گریفیتس معتقد 
اســت که یک بازى خوب، بایــد داراى ویژگى هاى زیر 

باشد:
• هدفمند و سرگرم کننده باشد،
• داراى زمینه اى معنا دار باشد،

• بتواند به کودکان، مسئولیت پذیرى و مدیریت و 
پاسخگویى در برابر عمل خود را یاد بدهد،

• زمان کافى براى تکرار و تمرین و حرفه اى شدن 
را در اختیار کودکان قرار بدهد،

• قبل از دوران مدرسه، بازى ها باید بیشتر عملى 
و همراه با تحرك باشند و نباید بر نتایج و خروجى هاى 

مکتوب تأکید نمود.
به گفتۀ تاکــر15 (2005: 6)، براى پشــتیبانى از 
توســعه و پیشرفت در مفاهیم ریاضیات به کار رفته در 
یک بازى، مداخله و نظارت بزرگ ترها و اطمینان آن ها 
از شــیوة درست و در مسیر درست قرار داشتن جریان 
بازى، امرى لازم است. البته این میزان نظارت و کنترل 
و ســطح مداخله بزرگترها، به نوع بازى نیز بســتگى 
دارد. گاهى این دخالت، مى تواند در حد اشاره کردن و 
راهنمایى هاى گاه و بى گاه براى تحریک بیشتر کودکان 
باشد، یا این که واقعاً بزرگ ترها به طور مستقیم، به بازى 

ورود پیــدا کرده و ضمن آمــوزش مفاهیم بازى، خود 
مدیریت بازى را در اختیار بگیرند. یک بزرگ تر در طول 
بازى، مى تواند جایى که قرار است یک اصطلاح ریاضى 
معرفى شود یا به توضیح بیشتر احتیاج است، یا به خاطر 
بهره بردن از موقعیت ایجاد شــده در بازى و تشویق و 
هدایت کودکان براى آشــنایى بــا چگونگى ریاضى و 
استدلال کردن یا ریاضى وار حرف زدن، بازى را به مدتى 
کوتاه قطع کند، رســالت خود را انجام دهد و دوباره از 
جریان بازى کودکان خارج شود. لویز16 (اشاره شده در 
پاوند17، 2006: 65)، معتقد است که یک بازى خوب و 
با کیفیت بالا، بازى است که بتواند فرصت هایى را براى 
تقویت برخى از مهارت هاى کلیدى مانند تصمیم گیرى، 
تخیل، استدلال، پیش بینى، برنامه ریزى و داشتن طرح 
و نقشه، درس گرفتن از برد و باخت ها و کسب تجربه، و 
اندوختن ذخیره اى مفید از استراتژى هاى کارساز در آن 
بازى یا قابل انتقال به دیگر بازى ها و موقعیت هاى مشابه، 
در اختیار کودکان قرار دهد. همۀ این مهارت ها که لویز 
به آن ها اشاره مى کند، لازمه و پایۀ ریاضى وار فکر کردن 

در آینده هستند.
در مهدهاى کودك، دائماً پرســتاران شاهد کسب 
تجربه هاى مفیدِ کودکان از بازى ها و یادگیرى برخى از 
مهارت هاى خوب در حین بازى کردن هستند. به ویژه 
در نوع خاصــى از بازى ها با عنوان بازىِ نقش18 که در 
آن ، کودکان در نقشى خاص فرو رفته و وظایف خود را 
در بازى، تحت عنوان یک نقش، پیش مى برند. کودکان 
در این نــوع بازى ها، به طور خیالى وانمود مى کنند که 
بعضى از فعالیت ها را انجــام مى دهند و این کار باعث 
ایجاد فرصت هایى برایشان مى شود تا انتزاعى فکر کنند، 
مســئله حل کنند، به خیال کردن بپردازند، با افراد در 
نقش هاى دیگر مباحثه و تبادل نظر داشــته باشــند، 
خلاقانه فکر کنند و مهارت هــاى اجتماعى و برقرارى 

ارتباط خود را با دیگران بهبود ببخشند. 
تقریباً همۀ مراحل پایه اى (3 تا 5 ساله ها) و مرحلۀ 
کلیــدى 1 در دورة ابتدایى (5 تا 7 ســاله ها)، بهترین 
زمان براى طراحى و اجراى ســطح وســیعى از بازىِ 
نقش هســتند. ایفاى نقش ها را مى توان با دو رویکرد 
دنیاى واقعى و دنیاى فانتزى ارائه کرد (تاکر، 2005). 
مثال هاى دنیاى واقعــى مى تواند انواع خریدها (مانند 
نانوایى، کفش فروشى، گل فروشى و  ســوپرمارکت ها، 
...)، فعالیت در یک کافى شــاپ، پست کردن در دفتر 
خدمات پستى، پارك ها و بوستان ها، دفترهاى خدمات 
مســافرتى و فروش بلیط، دارو و میزان و زمان مصرف 

یک بازى خوب و 
با کیفیت بالا، بازى 

است که بتواند 
فرصت هایى را براى 

تقویت برخى از 
مهارت هاى کلیدى 
مانند تصمیم گیرى، 

تخیل، استدلال، 
پیش بینى، 

برنامه ریزى و داشتن 
طرح و نقشه، درس 

گرفتن از برد و 
باخت ها و کسب 

تجربه، و اندوختن 
ذخیره اى مفید 

از استراتژى هاى 
کارساز در آن 

بازى یا قابل انتقال 
به دیگر بازى ها و 

موقعیت هاى مشابه، 
در اختیار کودکان 

قرار دهد

خود تهیه مى کنند. همۀ این بازى ها موجب مى شــود 
که وقتى کودکان وارد مدرســه مى شــوند، تا حدى با 
پیش زمینه هاى لازم از ریاضى و مفاهیم ساده اى از آن 
که در قالب بازى ها آموخته اند، آشــنایى داشته و کم و 
هایى 
چنین، بازى ها مى توانند رابطه اى 

هنگام بازى کردن، کودکان مى توانند آنچه  را که 
یــاد گرفته اند، بارها بازى کننــد و این موجبِ تکرار و 
تقویت مفهوم هاى ریاضى نهفته در بازى مى شود. آن ها 
با بازى کردن، درك و فهم خــود را از دنیاى پیرامون 
خویش افزایش مى دهند، هم خود یاد مى گیرند و هم 
به یادگیرى همبازى هایشــان کمک مى کنند. مهارت 
دیگرى کــه علاوه بر افزایش دانــش از طریق بازى ها 
پرورش مى یابد، توانایى برقــرارى ارتباطات اجتماعى 

)، چندین نمونه از مهارت هاى 
ریاضى را که مى توانند به کمک بازى ها یاد گرفته شده 
و توسعه یابند، فهرست کرده است. بیشتر این بازى ها به 
شیوه اى طراحى شده اند که لذت بخش باشند و بیشترین 
کمــک را به کودکان در توســعۀ ارتباطات اجتماعى و 
کاربرد در زندگى واقعى داشته باشند. گریفیتس معتقد 
اســت که یک بازى خوب، بایــد داراى ویژگى هاى زیر 

 بتواند به کودکان، مسئولیت پذیرى و مدیریت و 

 زمان کافى براى تکرار و تمرین و حرفه اى شدن 

 قبل از دوران مدرسه، بازى ها باید بیشتر عملى 
و همراه با تحرك باشند و نباید بر نتایج و خروجى هاى 

)، براى پشــتیبانى از 
کار رفته در 
یک بازى، مداخله و نظارت بزرگ ترها و اطمینان آن ها 
از شــیوة درست و در مسیر درست قرار داشتن جریان 
بازى، امرى لازم است. البته این میزان نظارت و کنترل 
و ســطح مداخله بزرگترها، به نوع بازى نیز بســتگى 
دارد. گاهى این دخالت، مى تواند در حد اشاره کردن و 
راهنمایى هاى گاه و بى گاه براى تحریک بیشتر کودکان 
باشد، یا این که واقعاً بزرگ ترها به طور مستقیم، به بازى 
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آن ها و موزه ها را شامل شــود. دنیاى فانتزى و خیالى 
نیز مى تواند شامل کهکشــان ها و ستارگان، موشک ها 
و کشتى هاى پرنده، کشتى دزدان دریایى، یک جنگل 
بزرگ و پر درخت، یا برخى از کتاب داستان هاى تخیلى 
مانند «جک و لوبیاى ســحرآمیز» باشــد. همۀ این ها، 
فرصت هایى غنى براى یادگیرى ریاضى به ویژه در رابطه 

با بازى هاى خیالى فراهم مى کند.
انتخاب منابع و محتواى بازى ها، کارى بسیار حساس 
اســت. اگر منابع به دقت و متناســب انتخاب شــوند، 
مى توانند به تقویت تفکــر ریاضى کمک کنند و باعث 
پیشــرفت کودکان در مهارت هاى ریاضى شوند. منابع 
بازى ها مى توانند شامل برخى اشیاء و ابزار فیزیکى مانند 
ماشین حساب ، تلفن، تقویم، دفتر خاطرات و یادداشت هاى 
روزانــه، ابزارهاى اندازه گیرى (انواع خط کش، ترازو، متر 
نوارى و ...)، دسته چک، اسکناس، صورت حساب مالى، 
برچســب قیمت ها، ساعت ها، سکه ها و خیلى چیزهاى 
دیگر باشد. براى مثال، معلم مى تواند یک ایفاى نقش با 
موضوع ادارة پست و بسته بندى و وزن کردن بسته هاى 
مختلف در شکل ها و وزن هاى متفاوت را طراحى کند و از 
دو دانش آموز که از قبل ذهنیت خاصى در مورد این بازى 
ندارند، دعوت کند تا در این بازى مشارکت داشته باشند. 
آن دو از قبل نمى دانند که قرار است هنگام کار با بسته ها، 
چه اتفاقى بیفتد و آگاه نیســتند که با این کارشان، تا 
حدودى به پــرورش تفکر ریاضى خود کمک مى کنند. 
در حین این بازى، نه تنها مهارت وزن کردن، کار با ترازو 
و مقایسۀ وزن بســته ها را یاد مى گیرند، بلکه آن ها در 
موقعیت مدیریت و تصمیم گیرى نیز قرار مى گیرند. مثلاً 
تصمیم مى گیرند که هزینۀ پستى هر بسته چقدر باید 
باشد و به بسته هاى سنگین تر یا حجیم تر، برچسب هاى 
هزینۀ بیشتر بچســبانند. هم چنین، آن ها از یک دفتر 
صورت حساب براى یادداشت وزن و هزینۀ پستى بسته ها 

استفاده مى کنند.
بازى هاى خارج از محیطِ محدودِ کلاس و خانه که 
معمولاً در حیاط یا فضاهاى باز انجام مى شوند، نیز داراى 
اهمیت ویژه اى هســتند. محیط هــاى باز، فرصت هاى 
بیشــترى را براى انجام بازى هاى پرانرژى و پرتحرك 
ایجاد مى کنند که به طور معمول، امکان انجام آن ها در 
کلاس درس یا محیط هاى محدود و بســتۀ آپارتمانى 
نیســت. در محوطۀ باز، به راحتى مى توان از زمین زیر 
پاى کودکان به عنوان زمینه اى مناسب براى طراحى یک 
بازى اســتفاده کرد، یا از شن ها، سنگ ها، انواع توپ ها 
و دیگر اشــیاى بزرگ، با خیال راحت اســتفاده کرد. 

هم چنین محیط هــاى باز، از نظر انجام بازى هاى آوایى 
همراه با ســروصدا نیز، محدودیت کلاس و آپارتمان را 
ندارند. علاوه بر همۀ این ها، حس و حال خود کودکان 
که خود را در محیطى طبیعى، آزاد و واقعى مى بینند و  
احساس نمى کنند که اسیر و گرفتار اشیاى مصنوعى با 
چیدمان دست و پا گیر حس هستند. بازى هاى از نوع 
ایفاى نقش در فضاى بیرون، راحت تر سازماندهى و اجرا 
مى شوند. حتى مى توان از فضاهاى سبز، پارك ها، باغ ها 
و استخر نیز براى انجام برخى از انواع بازى ها، استفاده 
کرد. در محیط باز، مى توان تعداد دانش آموزان بیشترى 
را در جریان بازى مشــارکت داد و از این ظرفیت، براى 
استفاده از تعداد موضوع ها و مفاهیم پایه اى بیشترى در 
ریاضى، بدون محدودیت و فشــار وارده ناشى از شرایط 

فیزیکى محیط، بهره گرفت.

مثال هاى عملى
در ادامــه، به چهار مثال عملى اشــاره مى کنیم که 
چگونگى بهره گیرى از رویکردهاى مختلفِ استفاده از بازى 

را براى یادگیرى مفاهیم پایه اى ریاضى، نشان مى دهند.

بازى از نوع ایفاى نقش
خیلى از کودکان دوست دارند در آینده پزشک شوند. 
مى توان با طراحى یک بازى، یک مطب را در ابعاد کوچک، 
براى دانش آموزان فراهم ساخت. از اشیایى مانند دماسنج، 
ترازو، متر نوارى، لباس و روپوش هاى پزشکى نیز استفاده 
کرد. از یکى از کودکان که علاقۀ زیادى به نقش پزشک 
دارد، مى خواهیم که عهده دار این نقش شود و دوستانش 
را به عنوان بیمارانِ مراجعه کننده به مطب، مورد معاینه 
قــرار دهد و قد، وزن و دماى بــدن آن ها را اندازه گیرى 
کند. هم چنین مى توان از عکس هاى رادیولوژى از قبل 
تهیه شده نیز، براى مشخص کردن میزان آسیب و مویه 
برداشتن اســتخوان ها بهره برد. حتى بیماران مى توانند 
به صورت غیرحضورى، در گوشــه اى از مطبِ ساختگى 
با اســتفاده از یک تلفن و شــماره گیرى مطب پزشک، 
به طور غیرحضورى از پزشک مشورت بگیرند. این کار با 
وجودى که باعث سرگرمى و لذت  بردن کودکان مى شود، 
تخیل و تفکر انتزاعى در آن ها را نیز پرورش مى دهد. در 
ادامه، بیماران فرضى مى توانند براى پرداخت حق ویزیت 
پزشک، چه به صورت نقدى و حضورى و چه با دستگاه 
کارت خوان یــا کارت به کارت کردن مبلغ مورد نظر به 
شماره حساب پزشــک، اقدام به پرداخت ویزیت کنند. 
در این بازى، مفاهیم ابتدایى ریاضى مانند اندازه گیرى، 

بازى هاى خارج 
از محیطِ محدودِ 
کلاس و خانه که 
معمولاً در حیاط یا 
فضاهاى باز انجام 
مى شوند، نیز داراى 
اهمیت ویژه اى 
هستند. محیط هاى 
باز، فرصت هاى 
بیشترى را براى 
انجام بازى هاى 
پرانرژى و پرتحرك 
ایجاد مى کنند 
که به طور معمول، 
امکان انجام آن ها 
در کلاس درس یا 
محیط هاى محدود 
و بستۀ آپارتمانى 
نیست

آن ها و موزه ها را شامل شــود. دنیاى فانتزى و خیالى 
نیز مى تواند شامل کهکشــان ها و ستارگان، موشک ها 
و کشتى هاى پرنده، کشتى دزدان دریایى، یک جنگل 
بزرگ و پر درخت، یا برخى از کتاب داستان هاى تخیلى 
مانند «جک و لوبیاى ســحرآمیز» باشــد. همۀ این ها، 
ویژه در رابطه 

انتخاب منابع و محتواى بازى ها، کارى بسیار حساس 
اســت. اگر منابع به دقت و متناســب انتخاب شــوند، 
مى توانند به تقویت تفکــر ریاضى کمک کنند و باعث 
پیشــرفت کودکان در مهارت هاى ریاضى شوند. منابع 
بازى ها مى توانند شامل برخى اشیاء و ابزار فیزیکى مانند 
ماشین حساب ، تلفن، تقویم، دفتر خاطرات و یادداشت هاى 
روزانــه، ابزارهاى اندازه گیرى (انواع خط کش، ترازو، متر 
نوارى و ...)، دسته چک، اسکناس، صورت حساب مالى، 
برچســب قیمت ها، ساعت ها، سکه ها و خیلى چیزهاى 
دیگر باشد. براى مثال، معلم مى تواند یک ایفاى نقش با 
موضوع ادارة پست و بسته بندى و وزن کردن بسته هاى 
مختلف در شکل ها و وزن هاى متفاوت را طراحى کند و از 
دو دانش آموز که از قبل ذهنیت خاصى در مورد این بازى 
ندارند، دعوت کند تا در این بازى مشارکت داشته باشند. 
آن دو از قبل نمى دانند که قرار است هنگام کار با بسته ها، 
چه اتفاقى بیفتد و آگاه نیســتند که با این کارشان، تا 
حدودى به پــرورش تفکر ریاضى خود کمک مى کنند. 
در حین این بازى، نه تنها مهارت وزن کردن، کار با ترازو 
و مقایسۀ وزن بســته ها را یاد مى گیرند، بلکه آن ها در 
موقعیت مدیریت و تصمیم گیرى نیز قرار مى گیرند. مثلاً 
تصمیم مى گیرند که هزینۀ پستى هر بسته چقدر باید 
باشد و به بسته هاى سنگین تر یا حجیم تر، برچسب هاى 
چنین، آن ها از یک دفتر 
صورت حساب براى یادداشت وزن و هزینۀ پستى بسته ها 

بازى هاى خارج از محیطِ محدودِ کلاس و خانه که 
معمولاً در حیاط یا فضاهاى باز انجام مى شوند، نیز داراى 
اهمیت ویژه اى هســتند. محیط هــاى باز، فرصت هاى 
بیشــترى را براى انجام بازى هاى پرانرژى و پرتحرك 
ایجاد مى کنند که به طور معمول، امکان انجام آن ها در 
کلاس درس یا محیط هاى محدود و بســتۀ آپارتمانى 
نیســت. در محوطۀ باز، به راحتى مى توان از زمین زیر 
عنوان زمینه اى مناسب براى طراحى یک 
بازى اســتفاده کرد، یا از شن ها، سنگ ها، انواع توپ ها 
و دیگر اشــیاى بزرگ، با خیال راحت اســتفاده کرد. 

چنین محیط هــاى باز، از نظر انجام بازى هاى آوایى 
همراه با ســروصدا نیز، محدودیت کلاس و آپارتمان را 
ندارند. علاوه بر همۀ این ها، حس و حال خود کودکان 
که خود را در محیطى طبیعى، آزاد و واقعى مى بینند و  
احساس نمى کنند که اسیر و گرفتار اشیاى مصنوعى با 
چیدمان دست و پا گیر حس هستند. بازى هاى از نوع 
ایفاى نقش در فضاى بیرون، راحت تر سازماندهى و اجرا 
مى شوند. حتى مى توان از فضاهاى سبز، پارك ها، باغ ها 
و استخر نیز براى انجام برخى از انواع بازى ها، استفاده 
کرد. در محیط باز، مى توان تعداد دانش آموزان بیشترى 
را در جریان بازى مشــارکت داد و از این ظرفیت، براى 
استفاده از تعداد موضوع ها و مفاهیم پایه اى بیشترى در 
ریاضى، بدون محدودیت و فشــار وارده ناشى از شرایط 

در ادامــه، به چهار مثال عملى اشــاره مى کنیم که 
چگونگى بهره گیرى از رویکردهاى مختلفِ استفاده از بازى 

خیلى از کودکان دوست دارند در آینده پزشک شوند. 
مى توان با طراحى یک بازى، یک مطب را در ابعاد کوچک، 
براى دانش آموزان فراهم ساخت. از اشیایى مانند دماسنج، 
ترازو، متر نوارى، لباس و روپوش هاى پزشکى نیز استفاده 
کرد. از یکى از کودکان که علاقۀ زیادى به نقش پزشک 
دارد، مى خواهیم که عهده دار این نقش شود و دوستانش 
عنوان بیمارانِ مراجعه کننده به مطب، مورد معاینه 
قــرار دهد و قد، وزن و دماى بــدن آن ها را اندازه گیرى 
چنین مى توان از عکس هاى رادیولوژى از قبل 
تهیه شده نیز، براى مشخص کردن میزان آسیب و مویه 
برداشتن اســتخوان ها بهره برد. حتى بیماران مى توانند 
صورت غیرحضورى، در گوشــه اى از مطبِ ساختگى 
با اســتفاده از یک تلفن و شــماره گیرى مطب پزشک، 
به طور غیرحضورى از پزشک مشورت بگیرند. این کار با 
وجودى که باعث سرگرمى و لذت  بردن کودکان مى شود، 
تخیل و تفکر انتزاعى در آن ها را نیز پرورش مى دهد. در 
ادامه، بیماران فرضى مى توانند براى پرداخت حق ویزیت 
صورت نقدى و حضورى و چه با دستگاه 
کارت خوان یــا کارت به کارت کردن مبلغ مورد نظر به 
شماره حساب پزشــک، اقدام به پرداخت ویزیت کنند. 
در این بازى، مفاهیم ابتدایى ریاضى مانند اندازه گیرى، 
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یادداشــت کردنِ دنباله وار اتفاقــات و علائم بروز کردة 
بیمارى براى جمع بندى و تشخیص نهایى نوع بیمارى، 
زمان بندى و رعایت نوبت، شــماره گیرى تلفن و مهارت 
ارتباط انتزاعى، غیرحضــورى و خیالى، مدیریت پول و 
صورت حساب مالى هزینه ها و درآمدها در فضایى شاد، 

جذاب، معنا دار و هدف دار، یاد گرفته مى شوند.

بازى هایى با ورود و مدیریت بزرگ ترها
معلــم مى تواند یک بازى خرید و فروش و هزینه کردن 
پول را براى دانش آمــوزان پایۀ اول طراحى و اجرا کند. 
مثلاً، او مقدارى پول و یک فهرست از اجناسى که باید 
خریدارى شــوند را در اختیار یکى از دانش آموزان قرار 
مى دهد و از او مى خواهــد که در نقش یک خریدار، به 
مغازة او (معلم) بیاید و اجناس خود را ســفارش دهد و 
پول لازم را پرداخت کند (معلم مى تواند از ابتداى بازى، 
عمداً مقدار پولى را کــه در اختیار دانش آموز قرار داده، 
بیشــتر از مقدار پول مورد نیاز براى خرید اجناس قرار 
دهد). معلم مى تواند به عنوان فروشنده، در مورد سکه ها و 
چگونگى اختصاص آن ها به اجناس با قیمت هاى مختلف، 
با دانش آموز بحث کند و گاهى نقش خود را با او عوض 
کند، یعنى دانش آموز نقش فروشنده و معلم نقش خریدار 
را بازى کند. در بازى دیگرى، معلم مى تواند سکه هایى را 
که در جیب خود دارد، به کف اتاق بریزد و از گروه هاى 
کوچک کلاسى بخواهد که سکه ها را جمع کنند و آن ها 

را به ترتیب ارزش سکه ها، مرتب کنند.

بازى هاى مستقل
کــودکان معمولاً با بازى بینگو19 آشــنایى دارند و 
مى دانند که چگونه امتیازات و عددها را در یک جدول 
قرار دهند. آن ها با انجام این بازى توســط خودشــان، 
شناخت عددى خود را توسعه مى دهند و در طول بازى، 
به تدریج امتیازها بیشتر شــده و اعداد بزرگ ترى وارد 

بازى مى شوند.

بازى در محیط هاى باز
براى کودکان خردســال، مى توان در یک محوطۀ 
باز، نمونــه اى کوچک از کار پســتچى ها را به نمایش 
گذاشت. دانش آموزان به عنوان دریافت کنندگان نامه ها 
و بسته ها، با یک شــماره (درج شده بر روى یک کاغذ 
که آن را به دست مى گیرند)، به عنوان گیرندة مرسوله 
با یک کدپستى مشخص مى شــوند. هم چنین در این 
محوطۀ باز، مسیرهایى با گچ، به همراه تابلوهاى سادة 

راهنمایى مشــخص مى شوند که انتهاى هر مسیر پس 
از چند پیچ و خم به یکى از دانش آموزان با یک شمارة 
مشخص به عنوان گیرنده ختم مى شود. یکى از کودکان 
که در راندن یک سه چرخه مهارت دارد، به عنوان مأمور 
پست مشخص شده و یک پوشش رنگى بر تن مى کند 
تا نسبت به دیگران متمایز باشــد. او آدرس هاى روى 
بســته ها را خوانده (همراه با شــمارة گیرنده) و سعى 
مى کند با انتخاب کوتاه ترین مســیر در کمترین زمان، 
بسته را به صاحبش برساند. در این بازى، مفاهیمِ فضایى، 
عددشناســى، متناظر کردن هر بسته با یک نفر یا یک 
شماره، شناخت جهت هاى چپ و راست در مسیرها و 
کسب مهارت در آن ها یاد گرفته شده و تمرین مى شوند.

مطالعۀ بیشتر
کتاب تاکر (2005)، یکى از منابع اصلى این بخش 
از کتاب اســت کــه در آن، به خوبــى در مورد اهمیت 
بازى در یادگیرى ریاضى بحث شــده است و فعالیت ها 
و مثال هاى عملــى زیادى در این زمینــه وجود دارد. 
کتاب پاوند (2006)، براى پشتیبانى از مفاهیم ریاضى 
در قالب بازى براى دانش آموزان پایه هاى پایین ترِ دورة 
ابتدایى مفید است. مطالعۀ فصلى از گریفیتس با عنوان 
«ریاضیــات و بازى20» (فصل 12 از مویلس21، 2005) 

نیز، بسیار ارزشمند است.

پى نوشت ها
1. Creativity in Mathematics
2. National Advisory Committee on Creative and Cultural Education  (NACCCE)
3. Imaginative activity 

توضیح: واژة Imaginative، خود به معناى «خلاق» نیز به کار مى رود.
4. Creative Subjects
5. Thinking divergently
6. Purposefulness
7. Originality
8. Appropriateness
9. Classic divergent thinking model
10. Torrance
11. Non-routine problems
12. Kaltman
13. Play as a context for learning mathematics
14. Griffiths
15. Tucker
16. Lewis
17. Pound
18. Role-Play
19. Bingo (یک نوع بازى ورق)
20. Mathematics and Play
21. Moyles

یادداشــت کردنِ دنباله وار اتفاقــات و علائم بروز کردة 
بیمارى براى جمع بندى و تشخیص نهایى نوع بیمارى، 
زمان بندى و رعایت نوبت، شــماره گیرى تلفن و مهارت 
ارتباط انتزاعى، غیرحضــورى و خیالى، مدیریت پول و 
صورت حساب مالى هزینه ها و درآمدها در فضایى شاد، 

معلــم مى تواند یک بازى خرید و فروش و هزینه کردن 
پول را براى دانش آمــوزان پایۀ اول طراحى و اجرا کند. 
مثلاً، او مقدارى پول و یک فهرست از اجناسى که باید 
خریدارى شــوند را در اختیار یکى از دانش آموزان قرار 
مى دهد و از او مى خواهــد که در نقش یک خریدار، به 
مغازة او (معلم) بیاید و اجناس خود را ســفارش دهد و 
پول لازم را پرداخت کند (معلم مى تواند از ابتداى بازى، 
عمداً مقدار پولى را کــه در اختیار دانش آموز قرار داده، 
بیشــتر از مقدار پول مورد نیاز براى خرید اجناس قرار 
عنوان فروشنده، در مورد سکه ها و 
چگونگى اختصاص آن ها به اجناس با قیمت هاى مختلف، 
با دانش آموز بحث کند و گاهى نقش خود را با او عوض 
کند، یعنى دانش آموز نقش فروشنده و معلم نقش خریدار 
را بازى کند. در بازى دیگرى، معلم مى تواند سکه هایى را 
که در جیب خود دارد، به کف اتاق بریزد و از گروه هاى 
کوچک کلاسى بخواهد که سکه ها را جمع کنند و آن ها 

 آشــنایى دارند و 
مى دانند که چگونه امتیازات و عددها را در یک جدول 
قرار دهند. آن ها با انجام این بازى توســط خودشــان، 
شناخت عددى خود را توسعه مى دهند و در طول بازى، 
به تدریج امتیازها بیشتر شــده و اعداد بزرگ ترى وارد 

براى کودکان خردســال، مى توان در یک محوطۀ 
باز، نمونــه اى کوچک از کار پســتچى ها را به نمایش 
عنوان دریافت کنندگان نامه ها 
و بسته ها، با یک شــماره (درج شده بر روى یک کاغذ 
عنوان گیرندة مرسوله 
چنین در این 
محوطۀ باز، مسیرهایى با گچ، به همراه تابلوهاى سادة 

که در راندن یک سه چرخه مهارت دارد، به

کسب مهارت در آن ها یاد گرفته شده و تمرین مى شوند.

کتاب پاوند (


